
Администрация муниципального образования муниципального района«Сыктывдинский» 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Палевицкая средняя общеобразовательная школа 
«Пальсашöр школа» муниципальнöй  велöдансьöмкуд учреждение 

 
 

Утверждено 
приказом директора 
от 01.09.2022 № 145 

  
 

 

Календарный учебный график  

для учащихся с ограниченными возможностями здоровья 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

с.Палевицы,  

2022 г. 



1. Начало учебного года:  01.09.2022г. 

2. Окончание учебного года: 26.05.2022 

3. Начало и окончание учебных занятий . 

 Для учащихся с ОВЗ продолжительность урока 40 мин, большая перемена 20 мин, 

короткие 10 мин. 

Начало и окончание учебных занятий для учащихся  

1 урок 08.55-09.35  
                  Завтрак 
2 урок 09.45-10.25 
3 урок 10.40-11.20 
4 урок 11.40-12.20 
                       Обед  
5 урок 12.40-13.20. 
6 урок  13.30-14.10 
7 урок  14.20-15.00 

 

4. Продолжительность учебного года: 34 недели 

5. Режим работы школы: 

Показатели Учащиеся с ОВЗ  

Продолжительность учебной недели 
(дней) 

 

5 

Продолжительность уроков (мин)  40 

Продолжительность перерывов (мин)  
 

Короткие перемены  – 10мин., большие – 20мин. 

Периодичность проведения 
промежуточной аттестации учащихся 

1 раз 
в год 

 

6. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

• продолжительность учебных занятий по четвертям  в учебных неделях и рабочих днях: 

Четверть 

  

Дата Продолжительность 

начало конец Количество учебных 

недель в четверти 

(полугодии) 

Количество рабочих дней в 

четверти (полугодии) 

1 четверть 01.09.22 28.10.22 8,5 42 

2 четверть 07.11.22 29.12.22 7,5 39 

3 четверть 09.01.23 24.03.23 10,2 52 

4 четверть 03.04.23 31.05.23 7,8 37 

Итого в уч. г. 34 170 

 



Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней в течение учебного 

года: 

Промежуток Дата 
начала 

каникул 

Дата 
окончания 

каникул 

Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных дней 

в календарных днях 
Осенние каникулы 31.10.22 06.11.22 7дней, праздничный – 0, 

выходной -2 

Зимние каникулы 30.12.22 08.01.23 10 дней: праздничных -8, 

выходных -1 

Весенние каникулы 27.03.23 02.04.22 7 дней: выходной- 1 

Летние каникулы 26.05.23 31.08.23 Выходных – 14 

Праздничные - 2 

 

7. Организация промежуточной аттестации: 

Промежуточная аттестация проводится по формам, указанным в основной образовательной 

программе школы, в локальном акте «О формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся», в школьном учебном плане. Сроки 

проведения:  10.04.2023-20.05.2023;  

8.Расписание  занятий внеурочной деятельности 

 Наименование 
курса 

ФИО 
руководителя 

Кол-во 
часов 

Полугодие  

1 «Семьеведение» Муравьева Екатерина 
Михайловна 

34 Понедельник 
7 урок 

3 Информатика Сницерук Павел 
Вячеславович 

34 Четверг 
7 урок 

4 Подвижные  игры Размыслова Виктория 
Валерьяновна 

34 Четверг  
7 урок 

5 Занимательная 
математика 

Худоева Ксения 
Андреевна 

34 Понедельник 5 
урок 

 

9. Расписание занятий дополнительного образования 

Дни недели Название кружка Классы Руководитель 
 

Время 

 
Понедельник 

 
 

 
Медиацентр 

 

 
6-7 классы 

 
Муравьева Екатерина 

Михайловна 

  
7 урок 

 
Волейбол 7-8 классы Размыслова 

Виктория 
Валерьяновна 

7 урок 

Поиграй со мной 1-4 классы Морозова 
Мария Алексеевна 

 

5 урок 

Вторник 
Шахматы  5 классы Тарабукин Федор 

Геннадьевич. 
7 урок 



 
Среда 

    Робототехника 5 класс Осипов Виталий 
Александрович 

7 урок 

Четверг 

 
Шахматы 

 
6-7 классы 

 
Тарабукин Федор 

Геннадьевич 

7 урок 

Игры народов России 5 класс Размыслова 
Виктория 

Валерьяновна 

7 урок 

Юный эколог 6-8 классы Столярова Ирина 
Викторовна 

7 урок 

 

10. Время питания учащихся в столовой. 

Завтрак 08.40 -08.55. 

Обед 11.15-11.35 

Обед 11.20-11.40  

Обед 15.20-15.40 

 

11. Организация подвоза детей. 

Подвоз учащихся в школу: 07.25-08.40 
Развоз учащихся после  уроков  в 12.05, в 14.35, в 18.30. 
 

12. Приемные дни администрации школы для родителей. 

Директор школы – среда с 15 до 17 часов. 

Зам. директора по УВР – пятница с 15 до 17 часов 

13.Часы консультаций педагога-психолога 

11.00 – 14.00 
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